
Sample	  Singing	  Scarf	  Warm-‐up:	  
(Students	  echo	  teacher’s	  slide	  whistle	  or	  vocal	  patterns)	  

	  
1. 	  “Oohs”	  

a. up	  and	  down,	  glisses	  and	  steps	  
2. 	  Ups	  and	  Downs	  

a. using	  the	  direction	  words	  “up”	  &	  “down”	  
3. 	  Low	  .	  .	  .High	  .	  .	  .Low	  	  

a. using	  the	  direction	  words	  “low”	  “high”	  
b. small	  and	  large	  skips	  

4. Solfège	  Echoes	  
5. Number	  Sequences	  	  

a. e.g.,	  123/321/12345/54321/131/151	  
6. Song	  Repertoire	  (4	  or	  5	  of	  your	  choice	  that	  have	  simple	  melodic	  lines)	  

a. Starlight	  (S-‐M)	  
b. Hot	  Cross	  Buns	  (M-‐R-‐D)	  
c. Elevator	  Song	  
d. 1-‐2-‐3-‐4-‐5	  Fish	  Alive	  
	  	  

	  	  
	  
	  

	  


